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Kartiba epidemiologiskas drosibas pasakumu istenosanai Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZo$anai biedribas “Latvijas Lakrosa federacijas” organizétajas sacensibas, izlaSu un

klubu treninos.

Biedriba “Latvijas Lakrosa federacija” (turpmak — LLF), pamatojoties uz Ministru kabineta 2021. gada 28.
septembri noteikumiem Nr. 662 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZo$anai” un Ministru kabineta rikojumu ""Par arkartéjas situacijas izsludina$anu' no 2021. gada 7.
aprila nosaka $adu kartibu (turpmak — Kartiba):

1. Klubu un Izlasu trenini ir atlauti, ievérojot sekojoSus noteikumus:

1.1

1.2.

1.3.
14.

1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.

Sporta trenini iekstelpas individuala apmekl&juma ietvaros vai grupa, ka arT sporta trenini artelpas
grupa notiek epidemiologiski drosa vai epidemiologiski dal&ji drosa vide.

Sporta trenini individuali vai grupa, epidemiologiski drosa vai dalgji drosa vidg izglitojamiem, kuriem
ir apliecinajums (papira vai digitala forma) par negativu Covid-19 testa rezultatu, vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikatu, iekStelpas un artelpas notiek, ieveérojot $adus nosacijumus:

vienai personai ir nodro$inati ne mazak ka 15 m? no trenina norises telpas platibas;

grupu treninos viena treningrupa vienlaikus organizeti pulcgjas ne vairak ka 20 personas. Ja to pielauj
attiecigas sporta treninu norises telpas platiba, dazadu treningrupu plismas neparklajas, ka ari tiek
nodroS$inata to darbibas atseviska uzraudziba, vienlaikus var norisinaties vairaku treningrupu darbs;
sporta treninu vada persona, kura atbilst normativajiem aktiem par sporta specialistu sertifikaciju;
sporta trenina laiks neparsniedz 90 miniites;

piepildijums gerbtuves vienlaikus neparsniedz 25 %;

trenina nepiedalas personas, kuras nav tiesi iesaistitas ta organizé$ana un norise.

nosaka atbildigo personu, kas organizé noteikto epidemiologiskas drosibas pasakumu TstenoSanu, un
inform& nodarbinatos, apmeklI&tajus (tai skaita izglttojamos) un izglitojamo likumiskos parstavjus par
minétajiem pasakumiem, noradot atbildigo personu un tas kontaktinformaciju.

1.10. Sporta trenina grupa epidemiologiski dal&ji drosa vide artelpas var piedalities izglitojamai, kuriem ir

apliecinajums par negativu Covid-19 testa rezultatu.

1.11. Treninu dalibnieku apmeklgjums jaregistré un p&c pieprasijuma jaiesniedz LLF.

2. Latvijas ¢empionats (turpmak — LC) notiek, ieverojot sekojosus noteikumus:

2.1.

2.2.

2.3.
24.
2.5.
2.6.
2.7.

2.8.
2.9.

Latvijas Cempionats tiek organizéts epidemiologiski dalgji dro$a vidé sportistiem, kuriem ir
apliecinajums (papira vai digitala forma) par negativu Covid-19 testa rezultatu, vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikatu.

Klubi ir atbildigi par savu komandu dalibnieku (sp€létaju, treneru, apkalpojosa personala) veselibas
stavokli, ka arT MK noteikto ierobezojumu un piesardzibas pasakumu ievérosanu LC norises laika un
Kartibas 2.1. punktu parbaudi un ievérosanu,;

Ja 48 stundu laika pirms vai péc spéles komandas ietvaros konstatéta inficéSanas ar COVID-19, klubs
nekavgjoties par to informé LLF,

Klubs pirms Kkatras spéles iesniedz sarakstu ar spélétajiem un komandas parstavjiem, kas spéles diena
atradisies spéles norises vieta. Par jebkadam izmainam nekavgjoties jainformé LLF.

LC organizatori riipgjas par skaidram noradém un ierobezojumiem spéles norises vieta,

Komandas péc iesp&jas mazak uzturas iekStelpas, iesp&ju robezas spélei sagatavojoties arpus telpam.
Pirms/péc spéles komandu dalibnieki (sp€letaji, treneri, apkalpojoSais personals) un tiesnesi
nesarokojas,

Spéles laika uz laukuma un pie ta atrodas tikai spéletaji, komandu un LLF parstavji.

P&c speles beigam komandas un to parstavji operativi pamet gerbtuves / sp&lu norises vietu.

2.10.Skatitaji drikst apmeklét LC, ja viniem ir vakcinacijas vai parslimosanas sertifikats un tiek

nodros$inats, ka skatitaju plisma neparklajas ar sportistu un sportistus apkalpojoSo sporta darbinieku
plismu.

3. Mainoties epidemiologiskajai situacijai, Kartiba var tikt parskatita un taja noteiktie ierobeZojumi mainiti.
P&c 1émuma pienemsanas valdg, par to nekavéjoties tiek inform&tas visas iesaistitas personas.

Personas, kuras parkapj izolacijas, karantinas un pulc€Sanas ierobezojumus, var tikt sauktas pie

administrativas atbildibas, bet Kartibas neievéroSanas gadijjuma LLF valde var lemt par sankciju
piem&rosanu.
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